Tiempo de Cuaresma

Domingo Segundo

CicloB

de marzo de 2009 Vol. 7 Nim. 10

¢Eres tu Jesius?
Ew esta cuaresma, aprender a WmLrar como Crlsto

Un grupo de vendedores fue a una convencion de ventas. Todos le habian prometido a sus esposas que llegarian a
tiempo para cenar el viernes por la noche. Sin embargo, la convencidn termind un poco tarde, y llegaron retrasados al aeropuerto.
Entraron todos con sus boletos y portafolios, corriendo por los pasillos. De repente, y sin quererlo, uno de los vendedores tropezd
con una mesa que tenia una canasta de manzanas. Las manzanas salieron volando por todas partes. Sin detenerse, ni voltear para
atras, los vendedores siguieron corriendo, y apenas alcanzaron a subirse al avién... Todos menos uno. Este se detuvo, respird
hondo, y experimentd un sentimiento de compasion por la duefia del puesto de manzanas. Le dijo a sus amigos que siguierany
le pidi6 a uno de ellos que al llegar llamara a su esposa y le explicara que iba a llegar en un vuelo mas tarde. Luego se regreso a
la terminal y se encontrd con todas las manzanas tiradas por el suelo.

Su sorpresa fue enorme, al darse cuenta que la duefia del puesto era una nifia ciega. La encontrd llorando, con
enormes lagrimas corriendo por sus mejillas. Tanteaba el piso, tratando, en vano,
de recoger las manzanas, mientras la multitud pasaba, vertiginosa, sin detenerse;
sin importarle su desdicha. El hombre se arrodillé con ella, juntd las manzanas, las
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metio a la canasta y le ayuddé a montar el puesto nuevamente. Mientras lo hacia, se
dio cuenta de que muchas se habian golpeado y estaban magulladas. Las tomd y las
puso en otra canasta. Cuando termind, sacd su cartera y le dijo a la nifia: “Toma por
favor estos cien pesos por el dafio que hicimos. ;Estas bien?” Ella, dejando de llorar,
asintid con la cabeza. El continud diciéndole, “Espero no haber arruinado tu dia”.
Conforme el vendedor empez6 a alejarse, la nifia le grito:”Sefior...”. El se detuvo
y volted a mirar esos ojos ciegos. Ella continud: ;Es usted Jesus...? El se paro en
seco y dio varias vueltas, antes de dirigirse a abordar otro vuelo, con esa pregunta
quemandole y vibrando en su alma: “;Es usted Jesus?”

Después del relato, habria que preguntarnos: Y a mi, (la gente podria
confundirme con Jesus? El Papa Benedicto XVI, en esta cuaresma, nos ha dicho sus
intenciones: “He querido poner al inicio de este Mensaje la cita evangélica segun Ia
cual «Al ver Jesus alas gentes se compadecia de ellas» (Mt 9,36). Con su mirada, Jesus
abraza a las multitudes y a cada uno, y los entrega al Padre, ofreciéndose a si mismo
en sacrificio de expiacidn... es necesario que nuestra «mirada» sobre el hombre se
asemeje a la de Cristo.” Saber mirar como Cristo es mirar a todos con amor inmenso.
No es facil, pero no podemos olvidarnos que contamos con misma ayuda que Dios
nos da, con su gracia. Como nos dice el Papa: “al experimentar su misericordia gracias
al sacramento de la Reconciliacion, descubriremos una «mirada» que nos escruta en
lo mds hondo y puede reanimar a las multitudes y a cada uno de nosotros”. Por ello
es tan importante frecuentar los Sacramentos, pues ahi recibimos esa gracia tan
necesaria para nuestra lucha espiritual.

Si sabemos ver como Cristo, las personas también podran descubrir al
Sefior en nosotros, como en el relato de las manzanas. El Papa nos dice tres medios
que nos pueden ayudar para “purificar” nuestra mirada e ir haciéndola parecida ala
de Jesus: “Elayuno y lalimosna, que, junto con la oracidn, la Iglesia propone de modo
especial en el periodo de Cuaresma, son una ocasién propicia para conformarnos con

esa «mirada»... Gracias a hombres y mujeres obedientes al Espiritu Santo, han surgido en la Iglesia muchas obras de caridad,
dedicadas a promover el desarrollo: hospitales, universidades, escuelas de formacion profesional, pequefias empresas. Son
iniciativas que han demostrado, mucho antes que otras actuaciones de la sociedad civil, la sincera preocupacion hacia el hombre
por parte de personas movidas por el mensaje evangélico. Procuremos, pues, cada uno dentro de sus posibilidades, llevar la
mirada de Cristo, junto con las obras de caridad, a quienes nos rodean.

fuente: www.churchforum.org

Sitienes sugerencias y/o comentarios Sobre nuestro botetin, o Sofo Sientes gands de comunicarte con Nostros, por favor,
no dudes en enviarnos un correo a: comunidadcatolicabk@gmail.com. Te invitamos también a visitar nuestro sitio web y
dejarnos un recado con tus comentarios: www.comunidad-catolica.com. ;Te esperamos y gracias por tu colaboracion!




¥ Lecturasdela Liturgia Ve

*Lectura del libro del Génesis 22, 1-2.
9-13. 15-18
“El sacrificio de Abraham,
nuestro padre en la fe”

Dios puso a prueba a Abraham «;Abraham!», le dijo.

El respondid: «Aqui estoy.»

Entonces Dios le sigui6 diciendo: «Toma a tu hijo tnico, el
que tanto amas, a Isaac; ve alaregién de Moria, y ofrécelo
en holocausto sobre la montafa que Yo te indicaré.»
Cuandollegaronallugar que Dios le habiaindicado, Abraham
erigié un altar, dispuso la lefia, atd a su hijo Isaac, y lo puso
sobre el altar encima de la lefia. Luego extendid su mano
y tomd el cuchillo para inmolar a su hijo. Pero el Angel del
Sefior lo [lamé desde el cielo: «;Abraham, Abraham!»
«Aqui estoy», respondid él.

Y el Angel le dijo: «No pongas tu mano sobre el muchacho
nile hagas ningun dafio. Ahora sé que temes a Dios, porque
no me has negado ni siquiera a tu hijo unico.»

Al levantar la vista, Abraham vio un carnero que tenia los
cuernos enredados en una zarza. Entonces fue a tomar el
carnero, y lo ofrecié en holocausto en lugar de su hijo.
Luego el Angel del Sefior llamd por segunda vez a Abraham
desde el cielo, y le dijo: «Juro por mi mismo -oraculo del
Sefor-: porque has obrado de esa manera y no me has
negado a tu hijo Unico, Yo te colmaré de bendiciones y
multiplicaré tu descendencia como las estrellas del cielo y
como la arena que estd a la orilla del mar. Tus descendientes
conquistardn las ciudades de sus enemigos, y por tu
descendencia se bendeciran todas las naciones de la tierra,
ya que has obedecido mivoz.»

Palabra de Dios Todos: Te Alabamos Serior

*Salmo Responsorial - 115
R: “Caminaré en presencia del Serior”

Tenia confianza, incluso cuando dije:
«;Qué grande es mi desgracia!»

iQué penosa es para el Sefior

la muerte de sus amigos! R

Yo, Sefior, soy tu servidor,

tu servidor, lo mismo que mi madre:
por eso rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
e invocaré el nombre del Sefior. R

Cumpliré mis votos al Sefior,

en presencia de todo su pueblo,
en los atrios de la Casa del Sefor,
en medio de ti, Jerusalén. R

* Lectura de la carta del Apodstol san
Pablo a los cristianos de Roma 8, 31b-

34
“Dios no perdoné a su propio Hijo”

Hermanos:

Si Dios esta con nosotros, ;quién estara contra nosotros?
El que no escatimé a su propio Hijo, sino que lo entregé
por todos nosotros, ;no nos concedera con El toda clase
de favores?

¢Quién podra acusar a los elegidos de Dios? Dios es el que
justifica. ;Quién se atreverd a condenarlos? ;Sera acaso
Jesucristo, el que murid, mas aln, el que resucitd, y esta a
la derecha de Dios e intercede por nosotros?

Palabra de Dios Todos: Te Alabamos Senor

Aclamacion antes del Evangelio
Desde [a nube resp[ac{eciente se oyo la voz del

Padre: «Fste es mi Q—Q’;’o amado; escuchénlo»

"« Lectura del santo Evangelio segun
san Marcos 9, 2-10

“Este es mi Hijo muy querido”
Todos: Gloria a Ti, Sernor

Jesus tomd a Pedro, Santiago y Juan, y los llevé a ellos
solos a un monte elevado. Alli se transfigurd en presencia
de ellos. Sus vestiduras se volvieron resplandecientes, tan
blancas como nadie en el mundo podria blanquearlas. Y se
les aparecieron Elias y Moisés, conversando con Jesus.
Pedro dijo a Jesus: «Maestro, jqué bien estamos aqui'
Hagamos tres carpas, una para ti, otra para Moisés y otra
para Elias.» Pedro no sabia qué decir, porque estaban
llenos de temor.

Entonces una nube los cubrié con susombra, y salié de ella
una voz: «Este es mi Hijo muy querido, esctichenlo.»

De pronto miraron a su alrededor y no vieron a nadie, sino
a Jesus solo con ellos.

Mientras bajaban del monte, Jesus les prohibié contar lo
que habian visto, hasta que el Hijo del hombre resucitara
de entre los muertos. Ellos cumplieron esta orden, pero
se preguntaban qué significaria «resucitar de entre los
muertos.»

Palabra de Dios Todos: Gloria a Ti, Sernior Jests




a7 Evangelio Meditado

fuente: Unos Momentos con Jesiis y Maria

E nestesegundodomingodeCuaresmalaliturgianos
invita a meditar el misterio de la Transfiguracion
de Jesus. Enlasoledad del monte Tabor,
presentes Pedro, Santiago y Juan,
unicos testigos privilegiados de ese
acontecimiento, Jesus es revestido,
también exteriormente, de la gloria
de Hijo de Dios, que le pertenece.
Su rostro se vuelve luminoso; sus
vestidos, brillantes. Aparecen Moisés
y Elias, que conversan con él sobre el
cumplimiento de su misidn terrena,
destinada a concluirse en Jerusalén
con su muerte en la cruz y con su
resurreccion. En la Transfiguracion se
hace visible por un momento la luz
divina que se revelard plenamente en
el misterio pascual.

La transfiguracion del Senor
es un acontecimiento
clave, no sélo en la misién salvadora
de Jesus que el Padre le ha confiado,
sino también por la experiencia de fe
de los discipulos, que caminan con El hacia la misma meta,
y de toda la comunidad de los creyentes que peregrinan
hacia la Pascua eterna.

si, pues, Jesus esta de camino hacia Jerusalén,

donde deberd “sufrir mucho y ser reprobado
por los ancianos, los sumos sacerdotes y los escribas,
ser atado y resucitar a los tres dias” Alli se cumpliran las
antiguas profecias que habian anunciado la venida del
Mesias, no como poderoso dominador o agitador politico,
sino como servidor de Dios y de los hombres, que sufrird
la persecucidn, el dolor y la muerte.

| reflexionar sobre este misterio, el recordado

Papa Juan Pablo Il nos dice que Jesus tiene
delante una meta dificil, hacia la que lo impulsa la voluntad
de Dios y lo orienta su vocacion de “Siervo”, y predice su
conclusion, que sera al mismo tiempo tragica y gloriosa.
Su humanidad, para superar la prueba, tiene que ser
“confirmada” por el amor poderoso del Padre y confortada
por la solidaridad de los discipulos que caminan a su lado.
Y asi guia a los apdstoles hacia la comprension de lo que
esta a punto de cumplirse, de manera que se conviertan
en sus “compaferos” en el camino que deberd recorrer
hasta sus ultimas consecuencias.

En este camino hacia la cruz hay una pausa. Jesus

sube al monte con sus discipulos mas fieles:
Pedro, Santiago y Juan. Alli, durante breves instantes, les
hace entrever su destino final: la gloriosa resurreccion. Pero
les anticipa igualmente que antes es necesario seguirlo a
lo largo del camino de la pasiony de la cruz.

uan Pablo Il nos dice que la “palabra de la cruz”
debe transformar nuestras vidas, viviendo el
tiempo favorable de la Cuaresma,
como momento intenso de ese
camino de fe y renovacién. Es
muy importante que el itinerario
espiritual caracterice de manera
imborrable la existencia de fe
personal. Sélo si pasamos a través
de la muerte, podremos llegar al
triunfo de la resurreccion.

0 cabe duda alguna

de que el camino es
arduo. Exige responsabilidad, valor
y renuncia para poder hacer de la
propia vida, siguiendo el ejemplo
de Cristo, un “don” de amor al
Padre y a los hermanos. Sélo de
esta manera uno puede llegar a
ser capaz, merced al poder de
Espiritu, de anunciar el “evangelio
de la cruz” y de realizar la “nueva
evangelizacién” que tiene su centro
y su marco en Cristo crucificado y

resucitado.

| anuncio que llevan los discipulos es exigente,
dificil de comprendery, sobre todo, de acogery
vivir. Pero ellos no estdn solos; estdn en comunidén entre si'y
con Cristo, que murid y resucitd y que ahora, a la diestra del
Padre, intercede por ellos. ;Esta certidumbre, fundada en
la fe, nos consuela en medio de las dificultades, al tiempo
que nos impulsa, a esperar contra toda esperanza!
recisamente para que esta esperanza no
desaparezca, sino que crezca dia tras dia es
indispensable subir con Jesus al monte y permanecer en
su compafiia; esto es, estar mas atentos a la voz de Dios
y dejarse envolver y transformar por el Espiritu. En otras
palabras, jes necesaria la experiencia de la contemplaciény
delaoracion!“Laoracién es un sumo bien. Es una comunidn
intima con Dios. Asi como los ojos del cuerpo al ver la luz
se iluminan, asi también el alma que tiende hacia Dios es
iluminada por la luz inefable de la oracién”
o0 se trata de buscar la evasidn frente a las
dificultades de la vida diaria, sino el goce de
la familiaridad con Dios. De esta forma, es posible volver
después con renovado vigor al camino fatigoso de la cruz,
que conduce a la resurreccion.
Pidamos hoy al Sefor que nos ayude a
“transfigurarnos”,... a transformar y a mejorar
vuestras vidas a luz de su gracia,... a caminar juntos en
presencia del Senor y ser fieles a Cristo, no sélo en este
tiempo de Cuaresma del ano del Jubileo, sino también
durante toda vuestra vida.



“wotedes sou la oal de

la tuy del mands”
mt 5, 15-16

Intenciones del
Santo Padre
marzo 2009

Intencion General
La dignidad de las mujeres.
Para que el papel
desempefado por las
mujeres sea mas apreciado
y valorizado en todas las
naciones del mundo.

Intencién Misionera

La unidad de la

Iglesia en China.
Para que los Obispos, los
sacerdotes, las personas
consagradas y los fieles
laicos de la Iglesia catdlica
en la Republica Popular de
China, a la luz de la Carta
que el Papa Benedicto XVI
les escribid, trabajen para
ser signo e instrumento de
unidad, de comunidén y de
paz.

Comunidad Catdlica
Latina en Bangkok

Casa Provincial de las

Hermanas Salesianas

124 Saladaeng Road
10500 Bangkok

tel.: (02) 234-8549

Reflexion

0entt de Cuaresma

Para: 1 persona.

Ingredientes necesarios: ganas, inquietud y
espiritu de busqueda.

Tiempo de preparacién: ptimo, 40 dias.

Cuando la gente quiere celebrar algo
importante se prepara con mucha antelacién.
Los jovenes anticipan su primer cotillén de
nochevieja con semanas de dilemas (dénde ir,
qué llevar, etc). Los novios preparan su boda
durante meses. Los turistas comienzan a ponerse
en forma para la playa desde mayo. El que desea
algo mucho tiempo lo anticipa y se prepara. La
Pascua es una fiesta que contiene tantas cosas. ..
Y por eso tenemos estas semanas previas para
prepararnos. Disponerse para vivir el encuentro
con el Dios de la Semana Santa no es sencillo.
La receta cldsica ha de vivirse con ingredientes
contempordneos, pero no deja de tener su

validez. ..

Un manojo de perdén

Que eso es la penitencia... saber mirar
hacia dentro y ser conscientes de que hay
bastantes cosas en nuestra vida que necesitan
ser convertidas, transformadas.

Saber que, entre el orgullo de creer que
se puede ser perfecto, y la necedad de aceptar
que todo vale, cabe un camino intermedio:
saberse frdgil, pero al tiempo desear luchar.
Saberse pecador, y sin embargo desear una y
otra vez construir el reino y combatir el mal
que hacemos, con palabras, silencios, criticas,
dejadez (cada quién sabe). Y tener el valor de
mirarse en un espejo interior, y pedir perdén
por lo que se haya hecho mal. Pedir perdén con
el compromiso de cambiar (o intentarlo).

Pedir perdén, porque sélo quien se siente
reconciliado es capaz de acoger la limitacién
propia y ajena. Pedir perdén, porque no todo
vale, y porque demasiadas cruces en nuestro
mundo tienen que ver con la ceguera para
percibir el mal.

Un poco de renuncia

Antes se hablaba mucho del ayuno y la
abstinencia. Que no se coma carne los viernes,
dicen unos. Que “qué sentido tiene si te pones
ciego a langosta”, dicen otros... Y parece que hay
que perderse en esa discusién un poco absurda a
estas alturas.

Tal vez la cuestién es recordar que, en
este mundo que nos invita a una satisfaccién
constante de todo: “lo que te apetezca’, “ya’,
“para ti”, “disfruta’, “goza”, “diviértete”, “ten
todo, aspira a todo, consigue todo”, cabe un
punto de austeridad y a veces viene bien hacernos
conscientes de los limites. Es importante asumir
que esa aspiracién a todo sélo nos conduce a
espirales de insatisfaccién. Se trata de detenerse
y, a través de pequefias renuncias, o de algo que
para uno sea significativo, encontrar el valor de
la austeridad, o del sacrificio, o del compromiso
con lo que a veces tiene de carga... mis que nada
para ser conscientes de que, también desde ahi
se construye el reino, 0, mds exactamente, que
el criterio dltimo en la vida no es “me gusta, me
satisface, me llena”

Y toda la comunicacién que quieras

Que eso es la oracién, buscar una forma
de dirigirte personalmente a Dios, y tal vez, con
un poco de suerte, escuchar. No se trata de aspi-
rar a misticas sublimes, sino de hacer consciente
a Dios. Se trata de buscar espacios en los que diri-
girnos a El, desde el silencio, como un “Tt”. Hay
quien lo hace desde oraciones ya hechas, mien-
tras otros buscan palabras propias. Hay quien le

habla de su vida; quien pide, quien ofrece, quien

pregunta, quien agradece... A veces te apoyas en
textos, y esos textos te pueden resonar de modo
distinto, y tal vez ahi percibes que Dios te toca de
un modo distinto. La oracidn no es una condena
ni una obligacién, sino aprender a hablar a Dios
en segunda persona, y a sentir que, con El, uno
no estd solo.
fuente: pastoralsj.org

iNo olviden amigos!
Retomamos la colecta para nuestros hermanos del Hospicio St. Clare:

Tapabocas / Guantes de ldtex / Panales descartables para adultos / Gasas
Dettol/Betadyne /
Arroz / Ovaltine

"Mayor felicidad hay en dar que en recibir" Hch. 20, 35.




